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日期 2019 年 7 月 13 日 (星期六) 

時間 上午 9 時至下午 6 時 

地點 蕙荃體育館 

比賽組別 
初級甲組、初級乙組 

新秀甲組、新秀乙組 



 

 

學校體育推廣計劃 – 藝術體操比賽 2019 

比賽程序  

場地 Venue 場地 1 場地 2 

時間 Time 項目 1   項目 2  項目 3 

08:00-08:30 熱身時段 

08:30-09:00 召集 

09:00-10:00 

初級乙組 – 圈操 

新秀乙組 – 球操 
 

10:00-10:30 新秀甲組 –帶操 

10:30-11:30 新秀乙組 –繩操 

初級甲組 – 圈操 

11:30-12:00 新秀甲組 – 圈操 

12:00-12:30 新秀組頒獎典禮 

12:30-13:00 熱身時段 

13:00-14:00 

初級乙組 – 球操 
初級乙組 – 繩操 

(D46-D90 ; D01-D45) 

初級甲組 – 球操 

14:00-17:30 初級甲組 – 繩操 

17:45 頒獎典禮 

    備註 :   1. 項目 1 及項目 2 將於同一場次舉行 

      2. 以上資料只供參考，如有更改，恕不另行通知，請留意大會公佈。 

3. 參賽者須在報到時向大會工作人員出示附有相片的身分證明文件，如學生手

冊、學生證件等，以核實其參賽身分。 
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場地平面圖  
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出場次序（新秀組）  

新秀甲組 

運動員編號 學校 姓名 圈操 帶操 

A01 荔枝角天主教小學 何善民 1 1 

A02 藍田循道衛理小學 李悅欣 2 2 

A03 沙田小學 張筠心 3 3 

A04 元朗官立小學 鄧賀穗 4 4 

A05 聖公會馬鞍山主風小學 盧靖芹 5 5 

A06 聖保祿學校(小學部) 陸蔚津 6   

A07 聖公會李兆強小學 郭穎希 7 6 

A08 馬頭涌官立小學 李穎桐 8 7 

A09 聖公會靈愛小學 余芷恩 9 8 

A10 馬頭涌官立小學 曾婕 10 9 

 

新秀乙組 

運動員編號 學校 姓名 球操 繩操 

B01 保良局錦泰小學 李雨忻 1 1 

B02 瑪利諾修院學校(小學部) 廖雪晴 2 2 

B03 馬頭涌官立小學 杜思澄 3   

B04 聖公會聖雅各小學 華芊榣 4 3 

B05 觀塘官立小學(秀明道) 陳穎琪 5 4 

B06 聖保祿天主教小學 陸蔚淳 6 5 

B07 啟新書院(小學部) 葉天嵐 7 6 

B08 蒙特梭利國際學校(赤柱) 葉紫嫣 8 7 

B09 瑪利諾修院學校(小學部) 吳莎慈 9 8 

B10 嘉諾撒聖家學校(九龍塘) 梁倩楠 10 9 

B11 港澳信義會小學 黃婧媱 11   

B12 聖博德學校 楊悅晴 12 10 

B13 嘉諾撒聖瑪利學校 陳濼而 13 11 

B14  朱晞諾 14 12 

B15 瑪利曼小學 林曉彤 15 13 

B16 東華三院馬錦燦紀念小學 張海誼 16 14 

測試 香港培正小學 黃恬晴 17 15 

備註 :  以上出場次序只供參考，如有更改，恕不另行通知，請留意大會公佈。 
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出場次序（初級組）  

初級甲組 

運動員編號 學校 姓名 球操 圈操 繩操 

C01 荃灣官立小學 盧靖希     1 

C02 大埔循道衞理小學 黃希燑 1 1 2 

C03 聖羅撒學校 蔡曉慧 2 2 3 

C04 五旬節靳茂生小學 林曉鈺 3 3   

C05 大埔循道衞理小學 劉卓靈 4 4 4 

C06 五旬節靳茂生小學 鄭琳 5 5   

C07 五旬節靳茂生小學 李卓曉 6 6   

C08 五旬節靳茂生小學 林曉楠 7 7   

C09 大埔循道衞理小學 陳樂兒 8 8 5 

C10 聖羅撒學校 駱欣彤 9   6 

C11 沙田崇真學校 張書詠 10 9 7 

C12 五旬節靳茂生小學 劉祉芊 11 10 8 

C13 嘉諾撒聖心學校(私立部) 梅穎恩 12 11 9 

C14 荃灣官立小學 倪曼欣 13   10 

C15 五旬節靳茂生小學 畢聆欣 14 12   

C16 聖羅撒學校 馮煒晴 15 13 11 

C17 五旬節靳茂生小學 游偉兒 16 14   

C18 (海泓道) 廖卓悠 17 15 12 

C19 聖羅撒學校 陳穎俞 18   13 

C20 大埔循道衞理小學 陳沛嘉 19 16 14 

備註 :  以上出場次序只供參考，如有更改，恕不另行通知，請留意大會公佈。 
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出場次序（初級組）  

初級乙組 

運動員編號 學校 姓名 球操 圈操 繩操 

D01 大埔舊墟公立學校(寶湖道) 蘇芊彤 1 1 35 

D02 啟思小學 劉順兒 2 2 36 

D03 大埔循道衞理小學 劉欣廷 3 3 37 

D04 荃灣官立小學 黃柏瑤   4 38 

D05 旅港開平商會學校 王朗晴 4 5 39 

D06 聖公會仁立紀念小學 陳子游 5   40 

D07 荃灣官立小學 劉珈鈺 6   41 

D08 嘉諾撒聖心學校(私立部) 黃淳雅 7   42 

D09 聖羅撒學校 湯雯茵 8     

D10 嘉諾撒聖心學校(私立部) 蔡芷喬   6 43 

D11 大埔循道衞理小學 陶苡莉 9 7 44 

D12 瑪利曼小學 周貫姿 10 8 45 

D13 聖羅撒學校 柯卓穎 11     

D14 荃灣官立小學 陳愷家 12   46 

D15 嘉諾撒聖心學校(私立部) 蔡韻琳     47 

D16 聖羅撒學校 黎子萱     48 

D17 大埔循道衞理小學 曾妙德 13 9 49 

D18 聖公會聖多馬小學 彭樂琳 14 10 50 

D19 保良局雨川小學 陳鈞 15 11 51 

D20 大埔循道衞理小學 黃欣妍 16 12 52 

D21 嘉諾撒聖家學校 嚴本欣 17 13 53 

D22 沙田崇真學校 張葦心 18 14 54 

D23 五旬節靳茂生小學 陳可欣 (4C) 19 15   

D24 聖母無玷聖心學校 區婥庭 20   55 

D25 德望小學暨幼稚園 鄺芓薴 21 16 56 

D26 九龍塘官立小學 王希妍 22 17 57 

D27 基督教宣道會宣基小學(坪石) 祝蔚霖 23     

D28 嘉諾撒聖心學校(私立部) 魏愷臻   18   

D29 培僑書院 黃筠喻 24 19 58 

D30 聖羅撒學校 白珼熙 25     

D31 大埔循道衞理小學 李芷穎 26 20 59 

備註 :  以上出場次序只供參考，如有更改，恕不另行通知，請留意大會公佈。 

- 5 -  
 



出場次序（初級組）  

初級乙組(續) 

運動員編號 學校 姓名 球操 圈操 繩操 

D32 五旬節靳茂生小學 劉心悠 27     

D33 聖羅撒學校 陳樂童     60 

D34 嘉諾撒聖心學校(私立部) 鍾睎同 28   61 

D35 聖羅撒學校 柯卓君 29     

D36 聖羅撒學校 劉芷悠 30   62 

D37 香港嘉諾撒學校 李紫菱 31 21 63 

D38 嘉諾撒聖心學校(私立部) 張芷琪 32 22   

D39 嘉諾撒聖心學校(私立部) 何綽翹 33 23   

D40 嘉諾撒聖心學校(私立部) 陳彥瑜 34 24 64 

D41 聖士提反書院附屬小學 岑菲 35 25 65 

D42 荃灣官立小學 關海若 36   66 

D43 五旬節靳茂生小學 鄧倬嘉 37 26   

D44 荃灣官立小學 陳梓澄 38   67 

D45 荃灣官立小學 麥熙文 39   68 

D46 嘉諾撒聖心學校(私立部) 李悅芙 40   1 

D47 嘉諾撒聖心學校(私立部) 馬靖雅 41   2 

D48 五旬節靳茂生小學 林夏彤 42 27   

D49 德望小學暨幼稚園 鄺琛喬 43 28 3 

D50 嘉諾撒聖心學校(私立部) 何昭穎 44   4 

D51 荃灣官立小學 黃恩語 45   5 

D52 聖羅撒學校 楊妙思     6 

D53 寶血會思源學校 羅琦恩 46 29   

D54 嘉諾撒聖心學校(私立部) 張幸妍 47 30 7 

D55 嘉諾撒聖心學校(私立部) 張康瑤 48   8 

D56 嘉諾撒聖心學校(私立部) 黃詩晴 49 31   

D57 浸信會呂明才小學 劉珈瑜 50 32 9 

D58 靈光小學 陸韻晴 51   10 

D59 嘉諾撒聖心學校(私立部) 林心慧     11 

D60 天神嘉諾撒學校 溫梓喬 52   12 

D61 聖公會聖彼得小學 杜祉慧 53 33 13 

D62 聖公會李兆強小學 余佩嫣     14 

D63 五旬節靳茂生小學 陳可欣 (4B) 54 34   

備註 :  以上出場次序只供參考，如有更改，恕不另行通知，請留意大會公佈。 
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出場次序（初級組）  

初級乙組(續) 

D64 香港培正小學 王怡心 55   15 

D65 香港嘉諾撒學校 彭晞桐 56 35 16 

D66 聖羅撒學校 陳芍縈 57     

D67 聖羅撒學校 周頌恩     17 

D68 香港中國婦女會丘佐榮學校 梁琛兒 58 36 18 

D69 中華基督教會基灣小學 張雯淇   37 19 

D70 五旬節靳茂生小學 馮貝兒 59     

D71 嘉諾撒聖心學校(私立部) 楊海晴 60 38 20 

D72 弘志學校 孔慶翹 61 39 21 

D73 獅子會何德心小學 梁臻 62 40 22 

D74 民生書院 韓明臻 63     

D75 瑪利諾修院學校(小學部) 許靖陶 64 41 23 

D76 嘉諾撒聖心學校(私立部) 吳芯欣 65 42   

D77 大埔循道衞理小學 褚安妍 66 43 24 

D78 嘉諾撒聖心學校(私立部) 劉詩澄 67   25 

D79 加拿大國際學校 王興悅 68     

D80 將軍澳官立小學 區若霖 69 44 26 

D81 中華基督教會協和小學 鄧羨衡 70   27 

D82 聖羅撒學校 何孜瀠 71     

D83 荃灣官立小學 林泳孜     28 

D84 聖羅撒學校 朱茜庭 72 45 29 

D85 聖羅撒學校 馮泳霖   46 30 

D86 荃灣官立小學 陳映月 73   31 

D87 五旬節靳茂生小學 鄔苑晴 74 47   

D88 荃灣官立小學 陳君亭 75   32 

D89 路德會梁鉅鏐小學 蕭敏希 76 48 33 

D90 拔萃女小學 李澤茗 77 49 34 

備註 :  以上出場次序只供參考，如有更改，恕不另行通知，請留意大會公佈。 
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鳴謝  

 

學校體育推廣計劃 – 藝術體操比賽2019籌委會對本屆賽事得以順利

進行，謹向下列有關機構及人士致衷心謝意： 

 

（一）各頒獎嘉賓 

 

（二）康樂及文化事務署 

 

（三）蕙荃體育館工作人員 

 

（四）藝術體操技術委員會 – 工作人員 

 

(排名不分先後) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

聯絡我們  

地址 : 香港銅鑼灣掃桿埔大球場徑一號奧運大樓 1002 室 

Room 1002, Olympic House, 1 Stadium Path, 

So Kon Po, Causeway Bay, Hong Kong 

電話 : 

傳真 : 

網址 : 

電郵 : 

2504 8233 

2882 8590 

http://www.gahk.org.hk 

mail@gahk.org.hk 
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